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PEDOMAN PENULISAN
JURNAL SPORTIF
(Jurnal Pembelajaran Olahraga)

JUDUL NASKAH (Maksimal 12 Kata)
[Arial 12, UPPERCASE, bold, centered)]

Penulis1?, Penulis2?, Penulis3®
[Arial 12, Capitalize Each Word, bold, centered]
12 Afiliasi Penulis, 2 Afiliasi Penulis

e-mail penulis1', e-mail penulis2?, e-mail penulis3®
[Arial 12, Capitalize Each Word, bold, centered]

Abstrak
[Arial 11, Capitalize Each Word, bold, centered]

Abstrak merupakan miniatur dari artikel sebagai gambaran utama pembaca
terhadap artikel Anda. Abstrak berisi seluruh komponen artikel secara ringkas
(pendahuluan, metode, hasil, diskusi dan kesimpulan). Panjang 150 - 200 kata
(tidak boleh di luar dari ketentuan ini), tidak menuliskan kutipan pustaka, dan
ditulis dalam satu paragraf. Abstrak ditulis dalam Bahasa Indonesia dan Bahasa
Inggris. Dilengkapi dengan kata kunci sebanyak 5-8 kata benda. Abstrak Bahasa
Indonesia dan kata kunci ditulis tegak. [Arial 11, justified]

Kata kunci: harus ditulis sebanyak 4-8 kata, dipisahkan dengan koma [Arial 11,
justified]

JUDUL NASKAH (Bahasa Inggris, Center, Cetak Miring, Spasi 1.15)

Abstract
[Arial 11, Capitalize Each Word, bold, centered]

Abstract is a miniature of the article as the main picture of the reader of your
article. The abstract contains all the components of the article in summary
(introduction, method, result, discussion and conclusion). Length 150 - 200 words
(should not be outside of this provision), do not write a literary quote, and written
in a paragraph. Abstracts are written in Indonesian and English. Equipped with
keywords of 5-8 nouns. Abstract Indonesian and keyword are written upright.
[Arial 11, justified]

Keywords: should be written as many as 4-8 words, separated by a comma
[Arial 11, justified]

PENDAHULUAN

Pendahuluan mengantarkan pembaca kepada topik utama. Latar
belakang atau pendahuluan menjawab mengapa penelitian atau kajian
dilakukan, apa yang dilakukan peneliti terdahulu atau artikel keilmuan

yang sekarang berkembang, masalah, dan tujuan. [Arial 12, justified, 1,5
spasi]
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METODE PENELITIAN

Penulisan metodologi penelitian berisikan desain penelitian, tempat
dan waktu, populasi dan sampel, teknik pengukuran data, dan analisis
data. Sebaiknya menggunakan kalimat pasif dan kalimat narasi, bukan
kalimat perintah. [Arial 12, justified, 1,5 spasi]

HASIL DAN PEMBAHASAN

Pada penulisan hasil hanya dituliskan hasil penelitian yang
berisikan data yang didapat pada penelitian atau hasil observasi
lapangan. Bagian ini diuraikan tanpa memberikan pembahasan, tuliskan
dalam kalimat logis. Hasil bisa dalam bentuk tabel, teks, atau gambar.

Pembahasan merupakan bagian terpenting dari keseluruhan isi
artikel ilmiah. Tujuan pembahasan adalah menjawab masalah penelitian
atau menunjukkan bagaimana tujuan penelitian itu dicapai dan
menafsirkan/analisis hasil. Tekankan aspek baru dan penting. Bahas apa
yang ditulis dalam hasil tetapi tidak mengulang hasil. Jelaskan arti statistik
(misal p<0.001, apa artinya? dan bahas apa arti kemaknaan. Sertakan
juga bahasan dampak penelitian dan keterbatasannya.

KESIMPULAN DAN SARAN
Kesimpulan berisikan jawaban atas pertanyaan penelitian.

Kesimpulan harus menjawab tujuan khusus. Bagian ini dituliskan dalam

bentuk esai dan tidak mengandung angka.

UCAPAN TERIMA KASIH
Ucapan terima kasih hanya dituliskan jika dianggap penting untuk
ditulis terkait sumber pendanaan (funding), akses data dan

pembimbingan.

DAFTAR PUSTAKA
Jumlah daftar pustaka/referensi dalam artikel minimal 5 sumber.

Pustaka menggunakan APA style.
Pustaka Primer:
Hanief, Y. N. dan Sugito. 2015. Membentuk Gerak Dasar Pada Siswa
Sekolah dasar Melalui Permainan Tradisional. Jurnal SPORTIF
1(1); 60-73.
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